
 



 

I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Шаг в науку» предназначена для учащихся 11 

класса общеобразовательной школы. 

Данная программа внеурочной деятельности составлена на основе следующих документов: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

(Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 413) с изменениями и дополнениями. 

 И.В. Ященко, Л.О. Рослова, И.Р. Высоцкий, А.В. Семенов. Методические рекомендации 

для учителей, подготовленные на основе анализа типичных ошибок участников ЕГЭ 2024 года по 

математике. Москва, ФИПИ, 2024. 

 Спецификация контрольных измерительных материалов для проведения в 2025 году  

единого государственного экзамена по математике. Профильный уровень. 

 Спецификация контрольных измерительных материалов для проведения в 2025 году  

единого государственного экзамена по математике. Базовый уровень. 

 Кодификатор требований к уровню подготовки выпускников образовательных 

организаций для проведения единого государственного экзамена по математике. 

Актуальность данной программы обусловлена тем, что дети, в ходе прохождения 

программы, развиваются интеллектуально и углублено изучают предмет. В них формируются 

качества личности, необходимые человеку для полноценной жизни в современном обществе: ясность 

и точность мысли, критичность мышления, логическое мышление, элементы информационной 

культуры, способность к работе с большими объемами информации, обрабатывать информацию, 

выделять главное. 

Педагогическая целесообразность заключается в оптимальной интеграции урочной и 

внеурочной деятельности, значительном расширении предметных и межпредметных знаний, 

совершенствовании УУД и создании условий как для развития интеллектуальных способностей, так 

и творчества, а также результативной подготовки к ЕГЭ. 

Цели: 

 в направлении личностного развития: 

 формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, о 

значимости математики в развитии цивилизации и современного общества, 

 развитие интереса к математическому творчеству и математических способностей; 

 в метапредметном направлении: 

 формирование общих способов интеллектуальной деятельности, характерных для 

математики и являющихся основой познавательной культуры, значимой для различных сфер 

человеческой деятельности; 

 в предметном направлении: 

 углубление и расширение знаний учащихся по изучаемым темам; 

 подготовка учащихся к успешной сдачи экзамена за курс основной школы по новой 

форме. 

 освоение учащимися основных приемов исследовательской работы, 

 формирование механизмов мышления, характерных для математической деятельности 

 создание условий для систематизации полученных знаний, овладение приемами и 

методами решения сложных задач, подготовка к итоговой аттестации в форме ЕГЭ 

Задачи 



 

 развитие мышления обучающихся через использование активных методов изучения; 

 создание условий для творческого развития самореализации обучающихся через 

решение нестандартных задач; 

 развитие познавательного интереса к предмету математика развитие самостоятельности 

мышления, инициативности и творчества; 

 развитие поисковых, исследовательских навыков, творческих способностей; 

Курс «Шаг в науку: математика» рассчитан на 34 часа, из расчета 1 час в неделю. 

Данный курс   в 11 классе представляет собой повторение, обобщение и углубленное изучение 

теоретического материала укрупненными блоками по наиболее значимым темам: «Выражения», 

«Уравнения и неравенства», «Функции и графики», «Элементы статистики, комбинаторики и теории 

вероятностей», «Решение задач по геометрии». Курс рассчитан на обучающихся, желающих хорошо 

подготовиться к ЕГЭ . 

В процессе изучения данного курса будут использованы приемы индивидуальной, парной, 

групповой деятельности для осуществления самооценки, взаимоконтроля; развиваться умения и 

навыки работы с математической литературой и использования интернет-ресурсов. 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Текстовые задачи 5ч 

Дроби и проценты. Смеси и сплавы. Движение. Работа. Задачи на анализ практической 

ситуации. 

 Выражения и преобразования 5ч 

Тождественные преобразования иррациональных и степенных выражений. Тождественные 

преобразования логарифмических выражений. Тождественные преобразования тригонометрических 

выражений 

Функции и их свойства 4ч 

Исследование функций элементарными методами. Производная функции, ее геометрический и 

физический смысл. Исследование функций с помощью производной. 

 Уравнения, неравенства и их системы 6ч 

Рациональные уравнения, неравенства и их системы. Иррациональные уравнения и их системы. 

Тригонометрические уравнения и их системы. Показательные уравнения, 

неравенства и их системы. Логарифмические уравнения, неравенства и их системы. 

Комбинированные уравнения и смешанные системы. 

Задания с параметром 3 ч 

Уравнения и неравенства. Уравнения и неравенства с модулем.  

Планиметрия 3ч 

Треугольники. Четырехугольники. Окружность. Окружности, вписанные в треугольник и 

четырехугольник. Окружности, описанные около треугольника и четырехугольника. 

 Стереометрия 3 ч 

Углы и расстояния. Сечения многогранников плоскостью. Площади поверхностей тел. Объемы 

тел. 

 

III. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 



 

ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

В результате изучения курса учащиеся 11 класса должны уметь: 

 находить значения корня натуральной степени, степени с рациональным показателем, 

логарифма, значения тригонометрических выражений на основе определений и основных свойств, 

пользоваться оценкой и прикидкой при практических расчетах; 

 выполнять тождественные преобразования тригонометрических, иррациональных, степенных, 

показательных и логарифмических выражений; 

 вычислять значения числовых и буквенных выражений, осуществляя необходимые 

подстановки и преобразования; 

 определять значения функции по значению аргумента при различных способах задания 

функции; 

 строить графики линейной, квадратичной, тригонометрических, степенной, показательной и 

логарифмической функций; 

 решать уравнения, простейшие системы уравнений, используя свойства функций и их 

графиков; 

 решать рациональные, тригонометрические, иррациональные, показательные и 

логарифмические уравнения, их системы; 

 решать рациональные, показательные и логарифмические неравенства, их системы; 

 вычислять производные и первообразные элементарных функций; 

исследовать в простейших случаях функции на монотонность, находить наибольшие и 

наименьшие значения функций; 

 решать геометрические задачи с применением соотношений и пропорциональных отрезков в 

прямоугольном треугольнике, основных теорем для произвольного треугольника; 

 решать геометрические задачи на клетчатой бумаге. 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни. 
 Требования к уровню подготовленности учащихся. 

 В результате изучения курса учащиеся должны уметь: 

 вычислять значения корня, степени, логарифма; 

 находить значения тригонометрических выражений; 

 выполнять тождественные преобразования тригонометрических, иррациональных, 

показательных, логарифмических выражений; 

 решать тригонометрические, иррациональные, показательные, логарифмические уравнения, 

неравенства, системы, включая с параметром и модулем, а также комбинирование типов 

аналитическими и функционально-графическими методами, 

 строить графики элементарных функций, проводить преобразования графиков, используя 

изученные методы описывать свойства функций и уметь применять их при решении задач, 

 применять аппарат математического анализа к решению задач; 

 решать различные типы текстовых задач с практическим содержанием на проценты, 

движение, работу, концентрацию, смеси, сплавы, десятичную запись числа, на использование 

арифметической и геометрической прогрессии; 

 уметь соотносить процент с соответствующей дробью; 

 знать широту применения процентных вычислений в жизни, решать основные задачи на 

проценты, применять формулу сложных процентов; 

 решать планиметрические задачи, связанные с нахождением площадей, линейных или 

угловых величин треугольников или четырехугольников; 

 решать стереометрические задачи, содержащие разный уровень необходимых для решения 

обоснований и количество шагов в решении задач, включенных в часть I  и часть II экзаменационной 

работы, часто требующие построения вспомогательных элементов и сечений, сопровождаемых 

необходимыми доказательствами; 



 

 производить прикидку и оценку результатов вычислений; 

 при вычислениях сочетать устные и письменные приемы, использовать приемы, 

рационализирующие вычисления. 

 

IV. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п

/

п 

Содержание 
Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего Теория Практика 

1 Текстовые задачи 5 1 4 http://www.ege.edu.ru/ru/. 

http://www.fipi.ru/content/otkrytyy-

bank-zadaniy-ege 

2 Выражения и 
преобразования 

5 2 3 http://www.ege.edu.ru/ru/.  

https://urok.apkpro.ru/  

3 Функции и их свойства 4 1 3 http://www.ege.edu.ru/ru/.  

https://urok.apkpro.ru/  

4 Уравнения, 
неравенства и их 
системы 

6 2 4 http://www.ege.edu.ru/ru/.  

https://urok.apkpro.ru/  

5 Задания с параметром 3 1 2 http://www.ege.edu.ru/ru/.  

https://urok.apkpro.ru/  

6 Планиметрия 3  3 http://www.ege.edu.ru/ru/.  

https://urok.apkpro.ru/  

7 Стериометрия 3  3  

8 Структура и 

содержание 

контрольно - 

измерительных 

материалов ЕГЭ  

5  5  

 Итого 34    

 

V. КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
Тематическое планирование составлено с учетом Программы воспитания школы на 2024-

2025 учебный год на уровне среднего общего образования. 

На основании воспитательного идеала и базовых ценностей (семья, труд, Отечество, природа, 

мир, знания, культура, здоровье, человек) школа поставила следующую цель воспитания 

обучающихся на уровне основного общего образования: 

Личностное развитие школьников, проявляющееся в развитии их позитивных отношений к 

этим общественным ценностям (то есть в развитии их социально значимых отношений): 

- к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 

- к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, залогу его 

успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне;  

- к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором человек вырос и 

познал первые радости и неудачи, которая завещана ему предками и которую нужно оберегать;  

- к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, нуждающейся в 

защите и постоянном внимании со стороны человека;  

- к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, 

налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и создания благоприятного 

микроклимата в своей собственной семье; 

http://www.ege.edu.ru/ru/
http://www.fipi.ru/content/otkrytyy-bank-zadaniy-ege
http://www.fipi.ru/content/otkrytyy-bank-zadaniy-ege
http://www.ege.edu.ru/ru/
https://urok.apkpro.ru/
http://www.ege.edu.ru/ru/
https://urok.apkpro.ru/
http://www.ege.edu.ru/ru/
https://urok.apkpro.ru/
http://www.ege.edu.ru/ru/
https://urok.apkpro.ru/
http://www.ege.edu.ru/ru/
https://urok.apkpro.ru/


 

- к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как 

результату кропотливого, но увлекательного учебного труда;  

- к культуре как духовному богатству общества и важному условию ощущения человеком 

полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое 

самовыражение; 

- к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего настроения и 

оптимистичного взгляда на мир; 

- к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как равноправным 

социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать доброжелательные и 

взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку радость общения и позволяющие избегать 

чувства одиночества; 

- к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и самореализующимся 

личностям, отвечающим за свое собственное будущее. 

 

1 час в неделю, всего 34 часа 

№/п Тема урока 
Кол-во 

часов 

дата 

примечание 

План Факт 

1.Текстовые задачи – 5 часов 

1 Задачи практического содержания (дроби, 

проценты, смеси и сплавы). 

2    

3 Задачи на работу и движение. 1    

4 Задачи на анализ практической ситуации. 1    

5 Задачи на анализ практической ситуации 1    

2.Выражения и преобразования – 5 часов. 

1 Тождественные преобразования 

иррациональных и степенных выражений 

1    

2 Тождественные преобразования 

логарифмических выражений. 

1    

3 Преобразования тригонометрических 

выражений. 

1    

4 Преобразование тригонометрических 

выражений. 

1    

5 Преобразование выражений. 1    

3.Функции и их свойства – 4 часа. 

1 Исследование функций элементарными 

методами. 

1    

2 Производная, ее геометрический и 1    



 

физический смысл. 

3 Исследование функции с помощью 

производной. 

1    

4 Исследование функции с помощью 

производной. 

1    

4.Уравнения, неравенства и их системы –6 часов 

1 Рациональные уравнения, неравенства и их 

системы 

1    

2 Иррациональные уравнения и их системы. 1    

3 Тригонометрические уравнения и их 

системы. 

1    

4 Показательные уравнения, неравенства и 

их системы. 

1    

5 Логарифмические уравнения, неравенства 

и их системы. 

1    

6 Комбинированные уравнения и смешанные 

системы 

1    

5. Задания с параметром – 3 часа. 

1 Уравнения и неравенства 1    

2 Уравнения и неравенства 1    

3 Уравнения и неравенства с модулем. 1    

6. Планиметрия – 3 часа 

1 Треугольники. Четырехугольники. 

Окружность. 

1    

2 Окружности, вписанные в треугольник и 

четырехугольник. 

1    

3 Окружности, описанные около 

треугольника и четырехугольника. 

1    

7. Стереометрия – 3 часа 

1 Углы и расстояния. Сечения 

многогранников плоскостью. 

1    

2 Площади поверхностей и объемы тел. 1    



 

3 Площади поверхностей и объемы тел. 1    

8. Структура и содержание контрольно - измерительных материалов ЕГЭ – 6 часов 

1 Система оценивания. Решение заданий с 

кратким ответом (I часть). 

1    

2 Решение заданий с развернутым ответом (II 

часть). 

1    

3 Решение заданий с развернутым ответом (II 

часть). 

1    

4 Тренировочные варианты ЕГЭ 2024-2025г 1    

5 Тренировочные варианты ЕГЭ 2024-2025г 1    

6 Тренировочные варианты ЕГЭ 2024-2025г 1    

 

 

Список литературы 

 сборник ЕГЭ 2024 Ященко И.В 36 типовых тренировочных вариантов с ответами 

по математике 11 класс - база . 

 36 типовых экзаменационных вариантов (задания и ответы)Ященко И.В. 2024, 256с.- профиль. 

 Лысенко Ф. Ф., Калабухова С. О. Математика. Подготовка к ЕГЭ 2024. Учебно-методическое 

пособие./ Ростов на Дону. Легион, 2024 

Информационные ресурсы интернет 

 http://fipi.ru/ . Сайт ФИПИ. Открытый банк заданий ЕГЭ по математике. 

 http://reshuege.ru/ . Сайт для подготовки учащихся к ЕГЭ и проведения он-лайн тестирования 

 

 

 

http://doc4web.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Freshuege.ru%2F

