
 

 

 
 

 

 



 

Пояснительная записка 

Программа курса «Шаг в науку» по математике составлена в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

Примерных программ внеурочной деятельности под редакцией В.А.Горского. 

Программа данного курса представляет систему занятий, направленных на формирование умения 

нестандартно мыслить, анализировать, сопоставлять, делать логические выводы, на расширение 

кругозора учащихся, рассчитана на 34 часа, 1 час в неделю. 

Актуальность курса состоит в том, что он направлен на расширение знаний, учащихся по 

математике, развитие их теоретического мышления и логической культуры. 

Новизна данного курса заключается в том, что программа включает новые для учащихся задачи, 

не содержащиеся в базовом курсе. Предлагаемый курс содержит задачи по разделам, которые 

обеспечат более осознанное восприятие учебного материала. Творческие задания позволяют 

решать поставленные задачи и вызвать интерес у обучающихся. Включенные в программу задания 

позволяют повышать образовательный уровень всех учащихся, так как каждый сможет работать в 

зоне своего ближайшего развития. 

Отличительные особенности данного курса состоят в том, что этот курс подразумевает 

доступность предлагаемого материала для учащихся, планомерное развитие их интереса к 

предмету. Сложность задач нарастает постепенно. Приступая к решению более сложных задач, 

рассматриваются вначале простые, входящие как составная часть в решение трудных. Развитию 

интереса способствуют математические игры, викторины, проблемные задания и т.д. 

Цель программы: 

Создание условий и содействие интеллектуальному развитию детей. 

Привитие интереса у учащихся к математике. 

Отрабатывать навыки решения нестандартных задач. 

Развитие математического мышления, смекалки, математической логики. 

Развитие математического кругозора, мышления, исследовательских умений учащихся и 

повышение их общей культуры. 

Развитие у учащихся умений действовать самостоятельно (работа с сообщением, рефератом, 

выполнение творческих заданий). 

Создать своеобразную базу для творческой и исследовательской деятельности учащихся. 

Повысить информационную и коммуникативную компетентность учащихся. 

Формирование умений выдвигать гипотезы, строить логические умозаключения, пользоваться 

методами аналогии, анализа и синтеза. 

Изложение теоретического материала осуществляется с использованием традиционных 

словесных и наглядных методов: рассказ, беседа, демонстрация видеоматериалов, наглядного 

материала, а также интернет ресурсов. 



Методы работы: частично-поисковые, эвристические, исследовательские, тренинги. 

Ведущее место при проведении занятий должно быть уделено задачам, развивающим 

познавательную и творческую активность учащихся. Изложение материала может осуществляться 

с использованием активных методов обучения. Данный курс создаёт условия для развития у детей 

познавательных интересов, формирует стремление ребёнка к размышлению и поиску, вызывает у 

него чувство уверенности в своих силах, в возможностях своего интеллекта. Во время занятий по 

предлагаемому курсу происходит становление у детей развитых форм самосознания и 

самоконтроля, у них исчезает боязнь ошибочных шагов, снижается тревожность и необоснованное 

беспокойство. В результате этих занятий ребята достигают значительных успехов в своём 

развитии. 

Методы и приёмы организации деятельности на занятиях по развитию познавательных 

способностей ориентированы на усиление самостоятельной практической и умственной 

деятельности, а также познавательной активности детей. Данные занятия носят не оценочный, а в 

большей степени развивающий характер. Поэтому основное внимание на занятиях обращено на 

такие качества ребёнка, развитие и совершенствование которых очень важно для формирования 

полноценной мыслящей личности. Это – внимание, восприятие, воображение, различные виды 

памяти и мышление.  

Содержание учебного курса 

Раздел 1: Решение логических задач.  

Тема 1.Задачи типа "Кто есть кто?" 

Существует несколько методов решения задач типа «Кто есть кто?». Один из методов решения 

таких задач – метод графов. Второй способ, которым решаются такие задачи – табличный способ. 

Тема 2. Круги Эйлера. 

Метод Эйлера является незаменимым при решении некоторых задач, а также упрощает 

рассуждения. Однако, прежде чем приступить к решению задачи, нужно проанализировать 

условие. 

Тема 3. Задачи на переливание. 

Задачи на переливания, в которых с помощью сосудов известных емкостей требуется отмерить 

некоторое количество жидкости. 

Тема 4. Задачи на взвешивание. 

Достаточно распространённый вид математических задач. Поиск решения осуществляется путем 

операций сравнения, правда, не только одиночных элементов, но и групп элементов между собой. 

Тема 5. Олимпиадные задания по математике. 

Задачи повышенной сложности.  

Итоговое занятие: Математический КВН 

Раздел 2: Текстовые задачи 

Тема 6. Текстовые задачи, решаемые с конца. 



Познакомить учащихся с решением текстовых задач с конца. Решение нестандартных задач. 

Тема 7. Задачи на движение. 

Работа по теме занятия. Решение задач. 

Тема 8. Задачи на части 

Работа по теме занятия. Решение задач. 

Тема 9. Задачи на проценты 

Работа по теме занятия. Решение задач. 

Итоговое занятие: Математическое соревнование (математическая карусель). 

Объяснение правил математической карусели. Математическая карусель. 

Раздел 3: Геометрические задачи 

Тема 10. Историческая справка. Архимед 

Работа по теме занятия. Доклад ученика об Архимеде. 

Тема 11. Геометрия на клетчатой бумаге. Формула Пика. 

Работа по теме занятия. Решение задач. 

Тема 12. Решение задач на площадь. 

Работа по теме занятия. Решение задач. 

Тема 13. Геометрические задачи (разрезания). 

Решение геометрических задач путём разрезания на части. 

Итоговое занятие: Математическое соревнование. 

Раздел 4: Математические головоломки 

Тема 14. Математические ребусы 

Ввести понятие математического ребуса, совместно обсудить решения трёх заданий. Решение 

математических ребусов. 

Тема 15. Принцип Дирихле. 

Формулировка принципа Дирихле. Классификация задач, решаемых с помощью принципа 

Дирихле. Решение задач. 

Итоговое занятие: Математический КВН 

Раздел 5: Решение задач из вариантов ГИА. 



 

Планируемые результаты  

Личностные результаты освоения программы «Шаг в науку» характеризуются: 

патриотическое воспитание: 

проявлением интереса к прошлому и настоящему российской математики, ценностным отношением к 

достижениям российских математиков и российской математической школы, к использованию этих  

достижений в других науках и прикладных сферах; 

гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, представлением о 

математических основах функционирования различных структур, явлений, процедур гражданского 

общества (выборы, опросы и пр.); 

готовностью к обсуждению этических проблем, связанных с практическим применением достижений науки, 

осознанием важности морально-этических принципов в деятельности учёного; 

трудовое воспитание: 
установкой на активное участие в решении практических задач математической направленности, 

осознанием важности математического образования на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитием необходимых умений; осознанным выбором и построением 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом личных интересов и 

общественных потребностей; 

эстетическое воспитание: 

способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию математических объектов, задач, решений, 

рассуждений; умению видеть математические закономерности в искусстве; 

ценности научного познания: 

ориентацией в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях 

развития человека, природы и общества, пониманием математической науки как сферы человеческой 

деятельности, этапов её развития и значимости для развития цивилизации; овладением языком математики и 

математической культурой как средством познания мира; овладением простейшими навыками 

исследовательской деятельности; 

физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

готовностью применять математические знания в интересах своего здоровья, ведения здорового образа 

жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

сформированностью навыка рефлексии, признанием своего права на ошибку и такого же права другого 

человека; 

экологическое воспитание: 

ориентацией на применение математических знаний для решения задач в области сохранности 

окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

осознанием глобального характера экологических проблем и путей их решения. 



Метапредметные результаты освоения программы учебного предмета «Математика» 

характеризуются овладением универсальными познавательными действиями, 

универсальными       коммуникативными действиями и универсальными регулятивными 

действиями. 

1)  Универсальные познавательные действия обеспечивают формирование базовых 

когнитивных процессов, обучающихся (освоение методов познания окружающего мира; 

применение логических, исследовательских операций, умений работать с информацией). 

Базовые логические действия: 

         выявлять и характеризовать существенные признаки математических объектов, 

понятий, отношений между понятиями; 

         формулировать определения понятий; устанавливать существенный признак 

классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

         воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: 

утвердительные и отрицательные, единичные, частные и общие; 

         условные; выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в 

фактах, данных, наблюдениях и утверждениях; 

         предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

         делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и 

индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии; 

         разбирать доказательства математических утверждений (прямые и от противного), 

проводить самостоятельно несложные доказательства математических фактов, 

выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры; 

         обосновывать собственные рассуждения; выбирать способ решения 

учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее 

подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

         использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

         формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, 

самостоятельно устанавливать искомое и данное, формировать гипотезу, 

         аргументировать свою позицию, мнение; 

         проводить по самостоятельно составленному плану несложный эксперимент, 

небольшое исследование по установлению особенностей математического объекта, 

зависимостей объектов между собой; 

         самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, исследования, оценивать достоверность полученных результатов, выводов 

и обобщений; прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать 

предположения о его развитии в новых условиях. 

 



Работа с информацией: 

         выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, необходимых для 

решения задачи; 

         выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

         выбирать форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи 

схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

         оценивать надёжность информации по критериям, предложенным 

учителем или сформулированным самостоятельно. 

2)    Универсальные коммуникативные действия обеспечивают сформированность 

социальных     навыков обучающихся. 

Общение: 

         воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и целями 

общения; 

         ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах, 

давать пояснения по ходу решения задачи, комментировать полученный результат;  

         в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, 

решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения; 

         сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

         в корректной форме формулировать разногласия, свои возражения; 

         представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, проекта; 

         самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и 

особенностей аудитории. 

Сотрудничество: 

         понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении учебных математических задач; 

         принимать цель совместной деятельности, планировать организацию совместной 

работы, распределять виды работ, договариваться, обсуждать процесс и результат 

работы; 

         обобщать мнения нескольких людей; участвовать в групповых формах работы 

(обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и др.); 

         выполнять свою часть работы и координировать свои действия с другими членами 

команды; 

         оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

сформулированным участниками взаимодействия. 



3)    Универсальные регулятивные действия обеспечивают формирование смысловых 

установок и  жизненных навыков личности. 

Самоорганизация: 

         самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать способ решения с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать и корректировать варианты решений с учётом новой 

информации. 

Самоконтроль: 

         владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и результата 

решения математической задачи; 

         предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, вносить 

коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, найденных ошибок, 

выявленных трудностей; 

        оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели и условиям, 

объяснять причины достижения или не достижения цели, находить ошибку, давать 

оценку приобретённому опыту. 

Предметные  результаты 

Учащиеся должны научиться анализировать задачи, составлять план решения, решать задачи, 

делать выводы. 

Решать задачи на смекалку, на сообразительность. 

Решать логические задачи. 

Работать в коллективе самостоятельно. 

Расширить свой математический кругозор. 

Пополнить свои математические знания. 

Научиться работать с дополнительной лиературой. 

В результате работы учащиеся должны знать: 

основные способы решения нестандартных задач; основные понятия, правила, теоремы. 

Учащиеся должны уметь: 

решать нестандартные задачи, применяя изученные методы; 

применять основные понятия, правила при решении логических задач; 

создавать математические модели практических задач; 

проводить небольшие математические исследования, высказывать собственные гипотезы и 

доказывать их. 



Календарно-тематическое планирование 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется преимущественно через:  

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, 

приобрести социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт 

участия в социально значимых делах; 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, которые могли бы объединять детей и педагогов 

общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позицией и установкой на сохранение и поддержание 

накопленных социально значимых традиций;  

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.  

 
№ 

урока 

Тема урока Кол-

во 

часов 

Дата 

проведения 

Основные виды учебной 

деятельности 

план факт 
 

Решение  логических задач  

 

9 

   

1 Задачи типа «Кто есть, кто?» Метод 

графов. 

1  
 

Умение логически рассуждать при 

решении задач;  

умение применять изученные методы к 

решению олимпиадных задач;  

уметь применять полученные знания 

при решении задач. Умение выдвигать 

гипотезы при решении учебных задач, 

понимать необходимость их проверки. 

Умение самостоятельно ставить цели, 

выбирать и создавать алгоритмы для 

решения учебных математических 

2 Задачи типа «Кто есть, кто?» 

Табличный способ 

1  
 

3 Круги Эйлера 1  
 

4 Задачи на переливание 1  
 

5 Задачи на взвешивание 1  
 

6 Олимпиадные задания по математике. 3  
 

7 Математический КВН 1  
 



проблем. 

Умение планировать и осуществлять 

деятельность, направленную на реше-

ние задач исследовательского 

характера 
 

Текстовые задачи 6  
  

8 Текстовые задачи, решаемые с конца. 1  
 

Умение логически рассуждать при 

решении текстовых арифметических 

задач;  

умение применять изученные методы к 

решению олимпиадных задач;  

уметь применять полученные знания 

при решении задач. Умение выдвигать 

гипотезы при решении учебных задач, 

понимать необходимость их проверки. 

Умение самостоятельно ставить цели, 

выбирать и создавать алгоритмы для 

решения учебных математических 

проблем. 

Умение планировать и осуществлять 

деятельность, направленную на реше-

ние задач исследовательского 

характера 

9 Задачи на движение. 1  
 

10 Задачи на части 1  
 

11 Задачи на проценты. 1  
 

12 Решение задач разных видов. 1  
 

13 Решение задач из вариантов ГИА. 1  
 

 Геометрические задачи 7  
 

14 Историческая справка. Архимед 1  
 

15 Геометрия на клетчатой бумаге 1  
 

16 Формула Пика 1  
 

17 Решение задач на площадь 1  
 

18 Решение геометрических задач путём 

разрезания на части. 

1  
 

19 Решение геометрических задач из 

вариантов ГИА. 

1  
 

20 Математическое соревнование. 1  
 



 Математические головоломки  

5 

 
  

21 Математические ребусы 1  
 

Уметь применять полученные знания 

при решении задач. Умение выдвигать 

гипотезы при решении учебных задач, 

понимать необходимость их проверки. 

Умение самостоятельно ставить цели, 

выбирать и создавать алгоритмы для 

решения учебных математических 

проблем. 

Умение планировать и осуществлять 

деятельность, направленную на реше-

ние задач исследовательского 

характера 

22 Математические ребусы 1  
 

23 Принцип Дирихле. 1  
 

24 Принцип Дирихле. 1  
 

25 Математический КВН 1  
  

 Решение олимпиадных задач  

3 

 
  

26 Решение олимпиадных задач.  1  
 

Умение выдвигать гипотезы при 

решении учебных задач, понимать 

необходимость их проверки. 

Умение самостоятельно ставить цели, 

выбирать и создавать алгоритмы для 

решения учебных математических 

проблем. 

Умение планировать и осуществлять 

деятельность, направленную на реше-

ние задач исследовательского 

характера Уметь применять 

полученные знания при решении задач. 

27 Решение задач с конкурса «Кенгуру». 2  
 



28 Повторение. Решение задач из 

вариантов ГИА. 

3  
 

Закрепление знаний, умений и 

навыков, полученных на уроках за 

курс. Умение работать с различными 

источниками информации. 
29 Итоговое занятие – олимпиада 1  

 



№ 

урока 

Тема урока Кол-во часов 

 
Решение  логических задач 9 

1 Задачи типа «Кто есть, кто?» Метод графов. 1 

2 Задачи типа «Кто есть, кто?»Табличный способ 1 

3 Круги Эйлера 1 

4 Задачи на переливание 1 

5 Задачи на взвешивание 1 

6 Олимпиадные задания по математике. 3 

7 Математический КВН 1  
Текстовые задачи 6 

8 Текстовые задачи, решаемые с конца. 1 

9 Задачи на движение. 1 

10 Задачи на части 1 

11 Задачи на проценты. 1 

12 Решение задач разных видов. 1 

13 Решение задач из вариантов ГИА. 1 

 Геометрические задачи 7 

14 Историческая справка. Архимед 1 

15 Геометрия на клетчатой бумаге 1 

16 Формула Пика 1 

17 Решение задач на площадь 1 

18 Решение геометрических задач путём разрезания на части. 1 

19 Решение геометрических задач из вариантов ГИА. 1 

20 Математическое соревнование. 1 

 Математические головоломки 5 

21 Математические ребусы 1 

22 Математические ребусы 1 

23 Принцип Дирихле. 1 

24 Принцип Дирихле. 1 

25 Математический КВН 1 

 Решение олимпиадных задач 3 

26 Решение олимпиадных задач.  1 

27 Решение задач с конкурса «Кенгуру». 2 

28 Повторение. Решение задач из вариантов ГИА. 3 

29 Итоговое занятие – олимпиада 1 

 


